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靈命成長系列靈命成長系列靈命成長系列靈命成長系列（（（（七七七七））））聖靈隨時幫助聖靈隨時幫助聖靈隨時幫助聖靈隨時幫助    

日期日期日期日期：：：：2015 年 7 月 5日                                            楊惇皓傳道楊惇皓傳道楊惇皓傳道楊惇皓傳道 

經文經文經文經文：：：：約翰福音十六：7-15                                                

【【【【前言前言前言前言】】】】    

大家平安，還記得這系列前兩講提到了聖父跟聖子如何幫助我們靈命的成長。我們

說，上帝是給予恩典的神，祂來不是為了定罪，乃是要赦罪，並且要給我們恩典讓我們

能繼續走下去。我們也說道，耶穌是我們最佳的榜樣，不管是面對苦難、試探、罪的時

候都是，耶穌也曾凡事受試探，只是他沒有犯罪，並且他深知我們一切的感受軟弱與感

受。 

今天我們要談到聖靈，但我們需要先知道聖靈為什麼來？聖靈來是因為耶穌走了，

離開門徒了。為什麼耶穌要昇天，為了麼耶穌要走？耶穌怎麼這麼狠心，他怎麼能放心

的走，他的門徒都還很弱，都還搞不清楚狀況，耶穌走了，該怎麼辦？ 

耶穌敢走是因為他有秘密武器，那個祕密武器就是聖靈。因此他能放心的走，而且

他不能不走，因為在上帝的計畫中，耶穌不昇天，聖靈保惠師就不下來。為什麼，因為

聖子和聖靈的任務、目地、方法是不一樣的！耶穌在的時候因為有肉體，因此受時空限

制，門徒會倚靠那看得見的；但救贖之功完成後，上帝要門徒倚靠那看不見、並且不受

時空限制的聖靈。 

約十六 7-15「然而，我將真情告訴你們，我去是於你們有益的；我若不去，保惠師

就不到你們這裡來；我若去，就差他來。」因此耶穌必須去，然後差下聖靈來，這是對

我們有益處的。有甚麼益處？接著看下去就明白了。 

如果你是新朋友，特別今天的講道讓你有機會了解聖靈怎麼幫助人成長得勝，得著

基督所賜的豐盛生命。然而在聖經中，聖父、聖子都說了很多話，聖靈卻往往沒有為自

己說甚麼，因此我們對聖靈的工作比較陌生，所以今天我會提出比較多經文，如果你剛

來教會，無法完全掌握沒關係，我們就一起來禱告聖靈，求聖靈幫助你可以聽得明白。 

【【【【本論本論本論本論】】】】    

一一一一、、、、    聖靈來到的幾個目的聖靈來到的幾個目的聖靈來到的幾個目的聖靈來到的幾個目的：（：（：（：（約十六約十六約十六約十六 9999----11111111））））    

A. 「他既來了，就要叫世人為罪、為義、為審判，自己責備自己。為罪，是因他

們不信我；為義，是因我往父那裡去，你們就不再見我；為審判，是因這世界的王受了

審判。 
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B. 我還有好些事要告訴你們，但你們現在不能領會。只等真理的聖靈來了，他要

引導你們進入一切的真理；因為他不是憑自己說的，乃是把他所聽見的都說出來，並要

把將來的事告訴你們。 

C. 他要榮耀我，因為他要將受於我的告訴你們。凡父所有的，都是我的；所以我

說，他要將受於我的告訴你們。」 

所以我們看見聖靈來有三個目地。 

第一第一第一第一、、、、叫世人為罪叫世人為罪叫世人為罪叫世人為罪、、、、為義為義為義為義、、、、為審判為審判為審判為審判，，，，自己責備自己自己責備自己自己責備自己自己責備自己（（（（約十六約十六約十六約十六 9999））））    

1. 祂使人知罪。「為罪，是因他們不信我。」（約 16:9）聖靈顯明所有罪的根源就是：

不信。簡言之，就是不相信耶穌基督的能力與寶血可以將我們從罪中拯救、釋放出來。 

2. 祂使人知道公義。「為義，是因我往父那裡去，你們就不再見我。」（約 16:10）耶

穌看著門徒，對他們說：「你們這些看見我升天的人要為我的義做見証，因為神不會

讓一個不聖潔的人升天。聖靈會藉著你們向世界說：你們稱祂為魔鬼、貪食好酒、騙

子，但是你們怎麼解釋祂被父神帶進榮耀裡的這件事？」 

3. 祂教人知道審判。「為審判，是因為這世界的王受了審判。」（約 16:11）聖靈向世

界作見証，現在所有的人都得了自由，因為耶穌基督在十架上審判並毀滅了撒但的權

勢。 

第二第二第二第二、、、、引導人進入一切真理引導人進入一切真理引導人進入一切真理引導人進入一切真理（（（（約十六約十六約十六約十六 10101010））））    

自從耶穌揀選了門徒，他就不間斷地用身教、言教，把許多寶貴的真理傳授給他們。

最重要的當然是要告訴他們，他來世上的使命是什麼。在福音書裡，一共記載了耶穌預

言自己要受害，然後復活的事。但是門徒不但不明白，他們還誤解以為耶穌就是要來作

猶太人的王，要將他們從羅馬政權中釋放出來的彌賽亞。甚至門徒緊緊跟隨耶穌，就是

希望將來在耶穌的國中謀得一官半職。所以他們時常私下爭論誰最為大，最後一次還是

在耶穌受難前的一個星期。 

當耶穌復活後，他們是否就醒悟過來了呢？並沒有！他們仍然問耶穌：「你復興以

色列國就在這時候嗎？」（徒一 6）你看這些門徒是多麼的遲鈍、不受教！門徒是到什麼

時候才明白整個救恩的真理呢？是在五旬節，聖靈降臨之後。這聖靈就是耶穌在這段經

文裡應許要叫父差遣來的保惠師（15 節）。他來是接替耶穌在地上的工作，所以耶穌說：

「他要將一切的事教你們，並且要叫你們想起我對你們所說的一切話。」 

第三第三第三第三、、、、將受於耶穌的繼續告訴世人將受於耶穌的繼續告訴世人將受於耶穌的繼續告訴世人將受於耶穌的繼續告訴世人（（（（約十六約十六約十六約十六 11111111））））    

簡單的說，也就是在聖靈的引導下，讓世人願意跟隨耶穌、倚靠耶穌、為耶穌而活。

這樣就是聖靈榮耀耶穌的工作。 
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二二二二、、、、    聖靈幫助的幾種做法聖靈幫助的幾種做法聖靈幫助的幾種做法聖靈幫助的幾種做法：：：：    

A. 聖靈是成長的發動者及完成者  

B. 我們隨時倚靠聖靈並順服聖靈  

C. 我們生命有聖靈所結的好果子  

A.A.A.A.聖靈是成長的發動者及完成者聖靈是成長的發動者及完成者聖靈是成長的發動者及完成者聖靈是成長的發動者及完成者（（（（聖靈做祂的部分聖靈做祂的部分聖靈做祂的部分聖靈做祂的部分））））    

聖經約翰福音六 44「若不是差我來的父吸引人，就沒有能到我這裡來的。」因此是

神自己吸引我們、發動我們的成長。另外，腓立比書一 6「那在你們心裡動了善工的，必

成全這工，直到耶穌基督的日子。」因此聖靈不僅在我們裡面動了善工，並且會持守使

它完成，直到末日。 

聖靈藉著吸引我們朝向耶穌來啟動我們的成長歷程，然後祂會繼續動工直到大功告

成。因此我們可以放心，有安全感，因為聖靈會確保這個過程我們都在他的保守裡面。 

以弗所書一 13「你們既聽見真理的道，就是那叫你們得救的福音，也信了基督，既

然信祂，就受了所應許的聖靈為印記」弗四 30 又說「不要叫神的聖靈擔憂；你們原是受

了祂的印記，等候得贖的日子來到」  

信了耶穌，我們便能受聖靈的印記。這就很像古代的信差送信要用蠟加蓋印璽封印，

而若是一國之尊的印璽封印過的東西，是沒有人敢亂拆封的，是要砍頭的，同樣的聖靈

對我們的印記也是如此的果效。 

約壹四 2「凡靈認耶穌基督是成了肉身來的，就是出於神的；從此你們可以認出神的

靈來」所以怎麼知道自己有聖靈封印，就是信基督，耶穌基督是成了肉身來的 ；信了基

督，就會有聖靈封印。因此我們蓋的不是ＣＡＳ（國家優良冷凍豬肉標章），而是蓋Ｈ.

Ｓ.（Holy Spirit），想像每個進來教會的人我們就問他是否信耶穌，信！聖靈就親自

蓋一個Ｈ.Ｓ.，然後出去，進入世界，做光做鹽。 

你看得見你自己的聖靈印記嗎？看不見，但誰看得見，撒但看得見，因此他不敢亂

動你一根寒毛，除非你留下破口給牠搞破壞，否則你有聖靈。透過這個聖靈印記的動作，

我們就能知道神會主動的確保我們、幫助我們，我們是屬於祂的，不會讓我們被搶走。 

為什麼？因為聖靈是我們的保惠師，是我們的同伴，我們是夥伴關係。聖經說：聖

靈是保惠師。聖靈是保惠師是什麼意思？首先，耶穌稱聖靈為「保惠師」（約十四 26）。

在中文實在很難解釋這個詞。翻譯的人放了個小字在下面，又稱他為「訓慰師」。大概

是訓誨和安慰的意思。原文意思是「在旁邊的一位」，他在旁邊做什么呢？原來這是一

個法庭用語，是一個被邀來為人辯護的律師，使人得到幫助之意。 

因此聖靈保惠師做很多的事情： 
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o 祂常與我們同在，無論我們在哪裡、做甚麼，祂都不會離開我們 

o 祂會鑒察我們的心，讓我們看見哪裡需要改變 

o 祂會賜給我們能力去做我們該做的事，甚至包括工作的恩賜、智慧，或不知該說甚麼時

給我們當說的話語 

o 祂會引導、帶領我們走人生路 

o 祂會教導我們明白真理 

o 祂會指教並幫助我們 

o 祂會幫助我們活出應有的生命樣式 

o 祂會充滿我們並掌管我們 

o 祂會指正我們，使我們知罪 

o 祂會改變我們 

o 祂會賜給我們聖靈的恩賜，使我們可以用來幫助其他人，與基督的肢體聯合 

這些都是為了要叫我們為罪、為義、為審判、自己責備自己，而這個責備的結果會

叫我們行在義中，不偏離神要給人的健康生命。 

然而人要成長要得著豐盛的生命，聖靈做他該做的，我們也應該做我們該做的。我

們該做的是甚麼呢？ 

B.B.B.B.我們隨時倚靠聖靈並順服聖靈我們隨時倚靠聖靈並順服聖靈我們隨時倚靠聖靈並順服聖靈我們隨時倚靠聖靈並順服聖靈（（（（我我我我們做我們的部分們做我們的部分們做我們的部分們做我們的部分））））    

聖靈是有位格的，並且祂不受人的控制，因此要讓聖靈動工並沒有公式可循。因此

我們需要對於教會界中教導的一些使聖靈來服事人的方法有基本的分辨能力，以免我們

不小心就凌駕於聖靈之上，變成我們在使喚聖靈（當然聖靈是不給使喚的），而聲稱來

自聖靈的工作，搞不好只是來自於這個服事者自己的想法。特別是有些號稱有先知預言

恩賜的人，或教導某種公式或口訣便能讓神透過我們為人醫病，這些都應該小心分辨才

是。 

勉強來說，唯一稱得上公式的，大概就是這段經文：路十一 6-13「我又告訴你們，

你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。因為，凡祈求的，就得著；

尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。……何況天父，豈不更將聖靈給求他的人嗎？」 

因此，尋找祂、祈求祂，就能得著聖靈。當然我們前面也有說，需要先相信耶穌為

你所做的，你才能得著聖靈。 

另外，我們需要時時刻刻倚靠聖靈。加二 20「我已經與基督同釘十字架，現在活著

的不再是我，乃是基督在我裡面活著；並且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活，

祂是愛我，為我捨己。」所以我們不再做自己的主人，乃是讓主做我們生命的主人。我

們要好像國王、皇帝面前的臣子、奴婢一樣，恭恭敬敬的服事這位榮耀的君王，讓基督

坐在我們生命的寶座上。 

最後，我們需要順服聖靈掌管。因為加六 8「順著情慾撒種的，必從情慾收敗壞；順
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著聖靈撒種的，必從聖靈收永生。」加五 19-21「情慾的事都是顯而易見的，就如姦淫、

污穢、邪蕩、拜偶像、邪術、仇恨、爭競、忌恨、惱怒、結黨、紛爭、異端、嫉妒、醉

酒、荒宴等類。我從前告訴你們，現在又告訴你們，行這樣事的人必不能承受神的國。」 

很明顯的，當一個人越來越認識神，順服聖靈的引導兒生活時，其中一個最大的特

徵就是他會開始「認罪」，過去對罪無感，如今對罪有感。因此會認罪的人，可以保證

聖靈有在他的裡面，因為聖靈來是要我們為罪、為義、為審判，自己責備自己。 

當然聖靈來也為要榮耀耶穌。聽過好多見證都是人走到盡頭，沒有下一餐，神感動

某個人要拿東西或奉獻給某人，特別是宣教士；或者聖靈提醒打電話給某人，打去結果

剛好他有需要。上禮拜我打給某姐妹，才知道她心裡對某是正好有疙瘩，她還以為是某

某人告訴我的，其實這就是聖靈的工作，提醒我們做某事。因此當聖靈提醒你做一件事

情的時候，千萬不要怠慢，極有可能上帝要透過你祝福幫助另一個神的孩子。 

  總之，聖靈做聖靈的部分，然而我們人要做我們的部分，也就是敏銳於聖靈的

帶領，並且順服得跟隨，就會產生美好的結果。 

C.C.C.C.我們生命有聖靈的好果子我們生命有聖靈的好果子我們生命有聖靈的好果子我們生命有聖靈的好果子（（（（神人合作產生美好的結果神人合作產生美好的結果神人合作產生美好的結果神人合作產生美好的結果））））    

加五 22-25「聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、

溫柔、節制。這樣的事沒有律法禁止。凡屬基督耶穌的人，是已經把肉體連肉體的邪情

私慾同釘在十字架上了。我們若是靠聖靈得生，就當靠聖靈行事。」 

保羅說（腓 2:12）「你們既是常順服的……就當恐懼戰兢做成你們得救的工夫。」

結出果子需要動態的平衡，我們必須做成得救的功夫，好讓聖靈引導我們成聖。做成得

救的功夫在這裡的意思是：繼續不斷地把救恩活出來, 直到成全。也就是活出我們所得

到的救恩。這個「做成」有二個重點： 

1.1.1.1.恐懼戰戰兢兢的去表達恐懼戰戰兢兢的去表達恐懼戰戰兢兢的去表達恐懼戰戰兢兢的去表達。。。。好比作曲家和演奏者的關係，主耶穌是作曲家，曲子已經完

成了，信徒是演奏者，我們竭力戰兢的把曲子表達出來。 

2.2.2.2.學習順服聖靈的作工學習順服聖靈的作工學習順服聖靈的作工學習順服聖靈的作工。。。。自己要放手，讓祂來帶動，好比樂團樂手順服指揮家的帶領。

昨天帶領學員上親密之旅課程，我跟他們分享到親密之旅怎麼幫助了我在婚姻關係中的

性格調整及覺察能力，而其實我沒說的事，很多時候我性格的調整都是在氣頭上的時候

聖靈就讓我想到一些課程的原則，我就竟然能夠靜下心來忍住脾氣反省自己，而不是針

鋒相對，這就是聖靈的工作，在你沒有辦法的時候祂冒出來幫你。。。 

【【【【結論結論結論結論】】】】    

一開始說到聖靈來有三個目的： 
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1. 為罪、為義、為審判自己責備自己 

2. 引導人進入一切真理 

3. 為要榮耀耶穌自己 

之後提到聖靈幫助的幾種做法： 

1. 聖靈是成長的發動者及完成者  

2. 我們隨時倚靠聖靈並順服聖靈  

3. 我們生命有聖靈所結的好果子  

成長過程有聖靈的開頭並且引導你到完成，因此人需要做的就是做成得救的功夫，

隨時隨地傾聽聖靈、順服聖靈提醒、亦步亦趨的跟隨聖靈，如此必能結出聖靈的果子。

而當我們常常和住在裡面的聖靈有交通的時候，聖靈就真正的在身邊發揮保惠師的功

能。因此每一次傳道人在主日最後為我們祝福的時候，總是說：「願主耶穌基督的恩惠，

天父上帝的慈愛，聖靈的感動、保守與交通常與你們眾人同在，直到永遠。」這是最大

的祝福，理由就在這裡。 

綜合過去幾講，看見聖父、聖子、聖靈一起幫助我們，並且是在愛與恩典及赦罪中

幫助我們，因此還有甚麼比當天父的孩子還幸福的事呢？� 
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